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9.3 電球形 LED ランプの LCA 評価 

9.3.1 目的  

白熱電球 40 形を基準機種として，それに代替可能な電球形 LED ランプを用いて一般照明の環境負荷を

LCA で評価し，ライフサイクルにおける電球形 LED ランプの CO2 排出量削減効果を確認する。 

9.3.2 調査対象  

日本国内で製造された白熱電球 40 形（定格寿命 1,000 時間）（以降，白熱電球という。）及びそれに代替

可能な電球形 LED ランプ（定格寿命 40,000 時間）を比較評価の対象とした。 

 

 

 

図 9.3.1 白熱電球             図 9.3.2 電球形 LED ランプ 

 
9.3.3 システム境界  

本評価では，ライフサイクルにおける評価ステージ（段階）を，原材料，製造，流通，使用，廃棄とし

た。 

 

図 9.3.3 ライフサイクルにおけるシステム境界 

 

9.3.4 LCA 評価結果と考察 

白熱電球及び電球形 LED ランプの CO2 排出量を各ライフサイクルステージ別に表 9.3.1，図 9.3.4 及び図

9.3.5 にまとめた。これらが示すように，白熱電球及び電球形 LED ランプともに，CO2 排出は使用段階が最

も多い。使用段階の CO2割合は白熱電球で約 99 %，電球形 LED ランプでも約 98 %を占めていることが分

かった（表 9.3.1 及び図 9.3.5）。また，LCA を比較すると白熱電球の方が CO2 排出量は少ないようにみえ

るが，これは寿命の違いによるものである（白熱電球：1,000 h，電球形 LED ランプ：40,000 h）。両者を同

一寿命時間（40,000 h）で見た場合（白熱電球は 40 個分に相当）の計算結果を表 9.3.2 及び図 9.3.6 に示し

た。この場合，電球形 LED ランプの CO2 排出量は白熱電球の約 1/5 倍である。また同一寿命時間（40,000

時間）で，使用段階を除いた各ライフサイクルステージを比較すると両者はほぼ同じ CO2排出量であるこ

とが分かった（図 9.3.7）。 

なお，算出値は，会員企業が実施している LCA 評価の平均値を採用している。 
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表 9.3.1  各ライフサイクルステージにおける製品 1 個当たりの CO2排出量と割合 

注 1 算出値は会員企業の平均値 
注 2 計算出力値の有効数字は 2 桁程度 
 

 

図 9.3.4 各ライフサイクルステージにおける製品 1 個当たり CO2排出量 

 

 

図 9.3.5 各ライフサイクルステージにおける製品 1 個当たりの CO2排出割合 

 
白熱電球（定格寿命 1,000 h） 電球形 LED ランプ（定格寿命 40,000 h） 

CO2 排出量（g） CO2 排出割合（%） CO2 排出量（g） CO2 排出割合（%） 

原材料 65.76  0.45  1,656.07  1.50  
製造 17.11  0.12  203.86  0.18  
流通 3.02  0.02  9.34  0.01  
使用 14,662.66  99.30  108,574.02  98.30  
廃棄 3.05  0.02  9.80  0.01  
Total 14,751.59  100 110,453.17  100 
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表 9.3.2 各ライフサイクルステージにおける寿命 40,000 時間当たりの CO2排出量と比較 

注 1 算出値は会員企業の平均値 
注 2 計算出力値の有効数字は 2 桁程度 

 
 

図 9.3.6  各ライフサイクルステージにおける寿命 40,000 時間当たりの CO2排出量 

 
 

図 9.3.7  使用段階を除いた各ライフサイクルステージにおける寿命 40,000 時間当たりの CO2排出量 

 
a 白熱電球 b 電球形 LED ランプ 

b/a 
1，000 h×40 個 40,000 h 

原材料 2,630.40  1,656.07  0.63 
製造 684.20  203.86  0.30 
流通 120.80  9.34  0.08 
使用 586,506.20  108,574.02  0.19 
廃棄 121.80  9.80  0.08 
Total 590,063.40  110,453.17  0.19 
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9.3.5 まとめ 

白熱電球及び電球形 LED ランプについて，各ライフサイクルステージ別に見ると，共に使用段階の

CO2 排出量が最も多く，白熱電球で約 99 %，電球形 LED ランプでも約 98 %を占めていることが分かっ

た。また，製品 1 個当りで見ると電球形 LED ランプより白熱電球の方が CO2 排出量は少ないが，同一寿

命時間 40,000 時間で見た場合（白熱電球 40 個分に相当），電球形 LED ランプの CO2 排出量は白熱電球の

約 1/5 倍であった。同一寿命時間 40,000 時間で，使用段階を除いた場合，両者の CO2 排出量に大きな差

異はないが，原材料，製造ステージにおいて電球形 LED ランプのほうが低い CO2 排出量であることが分

かった。以上のことから電球形 LED ランプは LCA で比較しても環境負荷の少ない照明であるといえる。 
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